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この一年間、会員の皆様には多大なるご理解とご協力を賜り、心より感謝
申し上げます。振り返れば、一年前は不安ばかりでしたが、多くの先輩方か
ら温かいアドバイスをいただきながら今日を迎えることができました。
各委員会が担当したアクティビティ例会をはじめ、多くの思い出に恵まれま
した。その中でも、L.杉山純哉の突然の訃報は忘れることのできない出来
事です。環境保全委員長として香貫山のベンチ設置について何度も話し
合ったことを思い出し、これからも香貫山を訪れるたびに杉山ライオンの
姿を思い浮かべることでしょう。また、YCE生の受け入れや納涼例会、視力
福祉委員会担当例会など、多くの事業に携わることができました。橋本会
長の行動力あふれる発想には驚かされることもありましたが、その一つひ
とつが素晴らしい例会やアクティビティにつながったと感じています。
さらに、今年度はホスト幹事という大役も務め、多くの他クラブ幹事の皆様
　　　　　　　　　　と交流を深めることができました。それぞれのクラ
　　　　　　　　　　　ブ運営や活動を学ぶことができたことは、私に
　　　　　　　　　　　とって大きな財産です。また、3リジョン合同会長
　　　　　　　　　　　　　　　・幹事会を沼津で開催できたことも
　　　　　　　　　　　　　　　　大変有意義な経験となりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　一年間、橋本会長、山中会計ととも
　　　　　　　　　　　　　　　　に三役を務め、多くの学びと貴重な
　　　　　　　　　　　　　　　　　経験を得ることができました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　不慣れな点も多く、皆様にはご迷
　　　　　　　　　　　　　　　　　惑をお掛けしたこともあったかと
　　　　　　　　　　　　　　　　思います。温かく支えていただいた
　　　　　　　　　　　　　　会員の皆様に心より感謝申し上げます。
　　　　　　　　　　　　　　一年間、本当にありがとうございました。

一年間、会計を務めさせていただき、なんとか残るは決算というところまで
たどり着くことができました。
まずは、橋本会長、川口幹事、一年間本当にお疲れ様でした。そして、会員
の皆様には多大なるご理解とご協力を賜り、心より感謝申し上げます。
会計という立場上、皆様の前に立つ機会よりも数字と向き合う時間の方が
多い一年でした。しかし、その分クラブ運営を違った角度から見ることがで
き、沼津ライオンズクラブの活動の活発さや、会員一人ひとりの熱意を改め
て実感する貴重な一年となりました。また、橋本会長の明るく力強いリーダ
ーシップ、そして川口幹事の細やかな気配りのおかげで、三役として本当に
楽しく活動することができました。お二人には感謝の気持ちしかありません。
会計としても、大きなトラブルなく一年を終えられそうで、正直ほっとしてお
ります。決算書の数字もきれいにまとまりそうですが、それ以上に、この一年
　　　　　　　で得た多くの経験は私にとって大きな財産となりました。
　　　　　　　　   来年度は肩の荷も下りますので、クラブ活動は少し控
　　　　　　　　　えめにしようかなと思っております。どうか温かく見
　　　　　　　　　守っていただければ幸いです（笑）。
　　　　　　　　　そして、沼津ライオンズクラブの会計と大切な資産は、
　　　　　　　　　　　 岡田次年度会計へしっかりと引き継がれます。
　　　　　　　　　　　  皆様も安心して次年度の活動を楽しんでいた
　　　　　　　　　　　　だけることと思います。まさに「大船に乗った
　　　　　　　　　　　　気持ち」で――沼津埠頭だけに（笑）。
　　　　　　　　　　　　次年度の沼津ライオンズクラブのさらなる
　　　　　　　　　　　　発展と、会員皆様のご健勝・ご活躍を心より
　　　　　　　　　　　　お祈り申し上げます。
　　　　　　　　　　　　一年間、本当にありがとうございました。

橋本 賢一会長

本年度の「6月第2例会」をもちまして、全ての例会を無事に終了することができました。この1年間、各委員長をはじめ、
会員の皆様方には多大なるご理解とご協力をいただき心より感謝申し上げます。

振り返れば、実に中身の濃い１年でございました。７月第２例会での「目指せ！100％例会」という私からの突然の大き
なお願いに始まり熱海での移動例会ではご家族の皆様と共に花火を
眺めながら涼を楽しむ、温かいひとときを過ごしました。また、奉仕活
動やクラブの歴史に刻まれる事業も形にすることができました。
３月には香貫山の香陵台に素晴らしい石のベンチを設置し、５月
には念願であった「ヘレンケラーデー・勧山弘記念例会」を充実し
た内容で執り行うことができました。
更には、国際的な交流や防災への取り組みも前進いたしました。
10月には数年ぶりに札幌で開催されたオセアル大会へ、18名と
いう多くのメンバーと共に札幌の地を訪れ、大変有意義な時間
を共有することができました。
2年目を迎えたアラート委員会では、実践的な学びを重視し、２
度の防災館訪問を通じて災害時の被害を実体験し、いざという
時の備えを勉強して来ました。さらに外部におきましても、5年ぶり
となる「沼津5ライオンズクラブ」のホストクラブという大役を担い、
川口幹事・山中会計には多大なるご尽力をいただきましたことに、
この場を借りて深く感謝申し上げます。

「時間は嫌でも過ぎていく。しかし、終わった時に、やらなかった自分
よりも、途中は大変でもやり遂げた自分でありたい」――私は常にこ
の想いを胸に活動して来ました。
私の思いつきや提案により、各委員長をはじめメンバーの皆様には
大変いそがしい思いをさせてしまったことと思います。しかし、これ
が皆様にとってライオンズライフの良き思い出の1ページとなって
いただければ、これに勝る喜びはありません。

結びに、この素晴らしい1年間を本当にありがとうございました。
会長という貴重な機会を与えていただきましたことに心より感謝
申し上げ御礼の言葉とさせていただきます。
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2025-2026 Executive Officers' Farewell Messages
President
Kenichi Hashim

otoHironaga Kawaguchi
Secretary

Hironaga Kawaguchi
川口 博永幹事
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Treasurer
Hirotoshi Yamanaka

山中 啓壽会計

第1例会/初年度初例会
第2例会/目指せ100％例会

第1例会/納涼家族例会
第2例会/通常例会

第1例会/５ＬＣ合同例会
第2例会/結成例会

第1例会/香陵ＬＣ合同例会
第2例会/通常例会

第1例会/ＺＣ訪問例会
第2例会/ACT例会

第1例会/ACT例会
第2例会/クリスマス家族例会LCIF委員会 アラート委員会 視力福祉委員会

第1例会/新年例会
第2例会/上半期決算・承認例会

第1例会/通常例会
第2例会/通常例会

第1例会/ACT例会
第2例会/通常例会

第1例会/通常例会
第2例会/チャーターナイト例会

第1例会/５ＬＣ合同例会
第2例会/ヘレンケラー例会

第1例会/通常例会
第2例会/最終例会LT/TT委員会

拡大委員会 環境保全委員会 マーケティング委員会 委員会年次報告

財務会則委員会

青少年委員会

大阪・関西万博（EXPO 2025）10/13閉幕184日間の会期を終え
来場者数約2,902万人を記録。大盛況のうちに閉幕しました

大谷翔平選手がナ・リーグMVPを3年連続・通算4度目（満票）
で受賞し、日本中が歓喜に沸きました

東京・上野動物園のジャイアントパンダ返還が決定。返還後
は約半世紀ぶりに日本からパンダがいなくなる

自民党総裁選が9/22告示され高市早苗候補が選出され
10月21日、高市早苗氏が女性初の第104代内閣総理大臣に就任

参議院議員通常選挙が実施され
与党（自民党・公明党）が参議院でも過半数を失い大敗を喫した

第102回箱根駅伝で青山学院大学が史上初となる2度目の総合
3連覇を達成し、新春のスポーツ界を大いに盛り上げました

ミラノ・コルティナ冬季オリンピックが開催され、日本選手団は
冬季五輪史上最多となるメダルを獲得/衆院選自民歴史的大勝

中東情勢の緊迫化で原油価格が急騰。政府は石油備蓄の放出
を決定し、ガソリン価格や物価への影響が注目されました

「りくりゅう」ペアが現役引退を表明。ミラノ・コルティナ冬季五輪
で金メダルを獲得し世界を魅了した（三浦璃来・木原龍一）

トヨタ自動車が日本企業として初めて売上高50兆円を突破し
日本経済を象徴する明るいニュースとなりました

サッカーFIFAワールドカップで日本代表は決勝トーナメント1回戦
でブラジルと対戦し惜しくも逆転負けを喫しました。感動をありがとう！

全国的な猛暑となり
群馬県伊勢崎市では国内最高気温となる41.8℃を記録

日経平均株価：41,000円　/　1ドル円相場：148円 日経平均株価：42,300円　/　1ドル円相場：147円 日経平均株価：43,200円　/　1ドル円相場：145円

日経平均株価：48,000円　/　1ドル円相場：153円 日経平均株価：51,000円　/　1ドル円相場：155円 日経平均株価：55,000円　/　1ドル円相場：157円

日経平均株価：44,500円　/　1ドル円相場：147円 日経平均株価：45,800円　/　1ドル円相場：149円 日経平均株価：46,300円　/　1ドル円相場：151円

日経平均株価：58,000円　/　1ドル円相場：158円 日経平均株価：63,000円　/　1ドル円相場：160円 日経平均株価：69,400円　/　1ドル円相場：161円
（最高値は史上最高72,831円）

Looking Back on the Year Club Meetings & Highlights



ＳＣＥＮＥ
ＳＣＥＮＥ

アクティビティ例会など
奉仕作業を実施

4-6月
例会報告
いよいよ本年度終盤を迎え4月から6月はチャー
ターナイト例会から5LC年次報告にあたる合同
例会が、そして橋本会長肝入りで企画された勸山
弘 記念例会などが実施されました。
今年度総仕上げ、全例会の様子をご覧ください。

通常例会（マーケティング委員会）

４月第１例会

4月23日（木）、熱海後楽園ホテルにて、4月第2例会(CN例会)が
開催されました。
ライオンズクラブにとって設立記念日より重要とも言われる
チャーターナイト例会は今年で66回目になりました。
チャーターナイトとは、新しく結成されたクラブに国際協会から
公式の認証状(チャーター)が伝達される公式行事です。
今回は熱海の芸妓さん、美保さんと小夏さんをお招きし、華麗
な演舞が披露されました。豪勢なホテルで、美味しい食事をと
りながらの演舞鑑賞は、とても非日常的であり、大変贅沢な気
分を味わうことができました。
ビンゴ大会では、ビンゴ達成のメンバーに熱海にちなんだ商品
が贈呈され、全員で盛り上がりました。
計画大会委員会のメンバー、ホテルの皆様のおかげで非常に
楽しい例会となり、チャーターナイトメンバーの功績を皆で振
り返りながら、会員相互の親睦を図るという目的は十分に達成
できたと思われます。
参加メンバー誰もが楽しくお祝いが出来た例会となりました！

１ 入会式で正式にメンバーとして迎え入れられ、宣言文を読み上げるL.岡本和也、L.大矢良武の２名。２ 入会の歓迎を述べる橋本会長。３ 今回例会担当の加藤明
４ 静岡放送・静岡新聞社よりお越しいただき「デジタル時代に新聞を読む理由」をテーマにご講演いただいた高橋和之氏。

４月第２例会

１ 開催にあたり委員会を中心に数多くの準備をしてくれたメンバー
を活用し過去の取組みを説明するL.後藤

２ 動画
３ 担当の三村副委員長・中村委員長

NUMAZU LIONS CLUB 2026年6月号３

５ライオンズクラブ合同例会

５月第１例会

１　
２ チャーターナイト66周年にあたり、橋本会長から

３ ビンゴ大会で豪華な景品
をゲットして喜びを分かち合う参加メンバー。

アトラクションで演武を披露した舞妓さんを囲み熱海後楽園ホテルの大

勸山 弘 記念例会チャーターナイト例会

５月第２例会

１ご来賓とキャビネット及び5クラブ新旧役員によるローア。 5クラブに
閉会を迎え安堵のピース。

NUMAZU LIONS CLUB 2026年6月号 ４

子マーケティング委員長

１ ２ ３ ４

１

２ ３

１

２ ３

１

２ ３

２
対し日々の活動に感謝を述べられる頼重市長。３

4月2日（木）、沼津リバーサイドホテルにて、4月第1例会が開催
されました。開式冒頭には入会式が執り行われ、L.岡本和也
L. 大矢良武の2名が正会員として迎え入れられました。さて、
今回の例会はマーケティング委員会担当例会として、静岡新聞
社より講師に高橋和之氏をお迎えし、「デジタル時代に新聞を
読む理由～時代の読み方、ブン屋の裏話教えます～」をテーマ
にご講演いただきました。1998年の入社以来28年にわたる豊
富な経験をもとに、変化の激しい現代においても、現場に足を
運び、自らの目と耳で得た情報をもとに記事を紡ぎ、幾重もの
チェックを経て新聞として届けられる過程についてお話しいた
だきました。デジタル情報が氾濫する今、信頼と深さを備えた
紙の新聞の価値が改めて注目されています。大変意義深い例
会となりました。

宴会場での記念撮影。
先人たちへの感謝のことばが述べられました。

5月14日（木）、沼津リバーサイドホテルにて、5つのライオンズク
ラブによる合同例会が開催されました。
担当は幹事クラブである沼津LCの川口幹事による進行で進めら
れ沼津千本LC・沼津香陵LC・沼津中央LC・沼津駿河LCの5クラブ
による合同例会になります。
当日は、一般社団法人日本ライオンズ理事長のL.喜多友一にご
出席いただき、ライオンズクラブへの思いや活動についてお話
しいただきました。「ライオンズクラブでは役職の上下に関係な
く、皆が平等。」「役職が上だからといって偉いわけではない。」
「私のモットーは感謝。生きていることに感謝、出会いに感謝。」
とても印象に残る言葉でした。
また、ゾーン5クラブによる合同例会は全国的にも珍しい取り組
みとのことです。
橋本会長からは、「せっかくの機会なので、5つのクラブの交流を
深め、会員拡大にも力を入れていきたい」と挨拶がありました。
また、頼重秀一市長にもご出席いただき、献眼登録活動や献血
活動、環境保全など、地域に根ざした奉仕活動への感謝のお言
葉をいただきました。
例会後には各クラブの会員同士が親睦を深め、情報交換を行う
など、有意義な交流の機会となりました。このつながりを大切に
しながら、今後も地域のために力を合わせて奉仕活動に取り組
んでまいります。
最後に…
ホストクラブ幹事として最後の大仕事である司会進行を務めら
れた川口幹事、大変お疲れ様でした！ 

5月21日（木）、沼津リバーサイドホテルにおいて5月第2例会が
開催されました。今回は視力福祉担当委員会による「ヘレン・ケ
ラー/勸山弘記念例会」として、アイバンク運動と沼津における
献眼活動の歴史について学びました。
1925年、アメリカ・オハイオ州で開催された第9回ライオンズク
ラブ国際大会において、ヘレン・ケラーは「ライオンズの皆さん
ぜひ盲人のために暗闇と戦う騎士になってください」と呼びか
けました。この言葉を契機に、ライオンズクラブでは視力福祉
活動が世界へと広がり、日本でもアイバンク・献眼活動が推進
されてきました。沼津ライオンズクラブでは、1965年にアイバン
ク登録を提唱し故・勸山弘ライオンを中心に献眼活動がスタート
1971年にはアイバンク全国大会を沼津で開催するなど、その
活動は全国へと広がり、多くの人々に大きな影響を与えてきま
した。例会では、勸山先生の功績を映像とともに振り返りながら
当時の先輩方が献眼への理解を広め、多くの協力を得るため
に情熱を注いで活動されてきた歩みを学びました。また、角膜
移植を必要とする患者さんへ希望を届けるため、並々ならぬ努
力を積み重ねてこられたことを知り、先人たちが築き上げてき
た奉仕の精神を次世代へ受け継ぐことの大切さを、あらためて
実感する例会となりました。
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2025-2026 年度 クラブスローガン

Let’s enjoy
“We Serve”

いよいよ終盤を迎えた『橋本丸』。その勢いは最後
まで衰えることなく、大きく帆を張り、1年間の総
仕上げにふさわしい数々のアクティビティを展開
していきます。地域に根差した支援活動を着実に
継続するとともに、メンバー同士の結束をさらに深め
クラブのさらなる発展に向けて力強く前進します。

通常例会（委員会報告）

６月第１例会

１ 一年間の活動報告を終え、お互いを称え合い、その達成感とともにローア
２ ３活動報告をする徳田アラート委員長/山口出席委員長
ンビネーションで例会設営と運営をサポートした榊原TT/伊東LT、お疲れ様でした！

一年間絶妙なコ

最終例会

６月第２例会

１ 今回ご卒業されるL.芹澤/L.外を中心に橋本会長/川口幹事とともにローア
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334-C地区
第72回 年次大会 静岡・清水 大会開催！

第72回 年次大会 in静岡 大会開催！!
沼津5ＬC
第45回沼津市中学校野球選手権大会 決勝戦開催！

視力福祉
沼津視覚特別支援学校へ本の寄贈・読み聞かせ

334複合地区

4月19日（日）、ライオンズクラブ国際協会334-C地区 第72回年次大会が静岡
市の清水文化会館マリナートで開催され当クラブから14名のメンバーで
参加して来ました。
世界でも活躍されている静岡城内一輪車クラブさんの一輪車に乗っての素
晴らしいパフォーマンスで始まり、次年度のガバナーエレクトのL有賀公哉
(浜松ライオンズクラブ所属)の登場があり、今年度の年次表彰を1番最後に
持ってくる演出もされていました。
沼津ライオンズクラブでは今年度の表彰で、SNS推進賞、青少年健全育成賞
YCE賞、環境保全推進賞の4つの表彰を受賞してきました。

4月29日（祝・水）、沼津市営球場に於いて第45回沼津市中学校野球選手権
大会（沼津5ライオンズクラブ主催）決勝戦が開催されました。
フェニックス対金岡中の対決で6対5の接戦となり、最後まで目が離せない熱
い戦いが繰り広げられ、7回裏、金岡中はツーアウト満塁まで粘りを見せまし
たが、最後はセンターフライでゲームセット。フェニックスが優勝を勝ち取り
ました。フェニックスは沼津市内外から集まった選手たちのチーム。
最後まで諦めない金岡中の姿も印象的で、両チームとも全力を尽くした熱い
試合でした。閉会式では、沼津5ライオンズクラブ今年度ホストの当クラブ橋
本会長より「勝ち負けもとても大事だが、これまで一緒に練習に打ち込んで
きた仲間を信じ、チーム一丸となって目標に向かう姿勢も大切」と、選手たち
へ温かいメッセージが送られました。
このような大会を支えてくださった関係者の皆様、そして応援してくださった
保護者の皆様に感謝申し上げます。

5月24日（日）、静岡市の「グランシップ」に於いてライオンズクラブ国際協会
334複合地区の第72回年次大会が開催され、当クラブからは6名のメンバー
で参加してまいりました。
静岡県での開催は5年ぶりとなりますが、前回はコロナ禍による規模縮小を
余儀なくされたため、実質的には実に10年ぶりとなる大勢のメンバーが集う
盛大な大会となりました。例年の複合地区年次大会はクラブ表彰がないため
早めに帰路につかれる方も多いのですが、今大会はフィナーレに「ラッキー
カード抽選会」が企画されていたこともあり、多くの方が最後まで式典に参加。
会場一体となって今年度を締めくくるにふさわしい、素晴らしい大会となりま
した。また、式典中には次年度開催地である軽井沢の紹介もあり、次期大会
委員長を務められる軽井沢LCのL中村通より熱のこもったプレゼンテーショ
ンが行われました。
来年度への期待も大いに膨らむ、充実した一日となりました。

6月18日（木）、沼津リバーサイドホテルにおいて、今年度の締め
くくりとなる最終例会が開催されました。村松ご夫妻による音楽
ユニット「FRAN～フラン～」のピアノ・ボーカル＆サックス演奏
を楽しみながら、沼津リバーサイドホテルの美味しいコース料
理を堪能させていただきました。
ライオンズクラブには基本的に上限の年齢制限はなく、自ら卒
業の時期を定めることも一つの文化です。今年度は、25年間と
もに活動してきたL.外 信之と、在籍36年を誇る大先輩 L.芹澤
明寛の2名が卒業を決断されました。お二人からはユーモアを
交えた思い出話とともにご挨拶をいただき、当時の常識や価
値観の違いに若手メンバーは驚き、同世代のメンバーは懐か
しさを感じるなど、ライオンズらしい温かなセレモニーとなり
ました。惜しまれながらも花束が贈呈され、盛大な拍手の中で
送り出すことができました。
その後、今年度三役から次年度三役へクラブ旗が引き継がれ
ラペルピンの交換が行われました。締めくくりには、今年度会
計のL.山中（川口幹事代読）、沼津5ライオンズクラブのホスト
クラブ運営と幹事職を務め上げたL.川口、そして並々ならぬ情
熱をもってクラブを率いたL.橋本会長から、メンバーへ向けた
感謝の言葉が贈られました。参加者からは、強烈な個性と情熱
で1年間を走り抜いた現三役に、割れんばかりの拍手が送られ
ました。1年という限られた時間だからこそ、本気になれる。
ライオンズクラブの単年度制は、仲間とともに目標を掲げ、地
域のために行動し、その成果を実感できる大きな魅力の一つ
です。7月、新たな年度が始まり、新体制の沼津ライオンズクラ

6月4日（木）、 私房菜 香香にて3月第2例会を開催！
いよいよ今年度最後の月を迎え、今例会では各委員会による1年間
の活動報告が行われました。
各委員長から、この1年の取り組みや成果、そして今後への課題につ
いて発表がありました。改めて拝聴すると、それぞれが担当する例会
やアクティビティに対し、真剣な協議やシミュレーションを重ね、多
くの方々の協力を得ながら活動を進めてきたことを実感しました。
また、委員会活動に加え、ゴルフ・山歩き・ツーリングの3つの同好会
が活発に活動しており、会員相互の交流の場がしっかりと築かれて
いることも再認識しました。
企画・運営に携わる部会長をはじめ、それを支えるメンバーの皆さ
まが、楽しみながら支え合い活動されている姿が印象的でした。
改めまして、三役・執行部の皆さま、そして各委員長の皆さま、1年間
本当にお疲れさまでした。今年度の例会も残すところあと1回となり
ました。
最後までチームワークを大切にしながら、次年度へしっかりとバトン
をつないでいきたいと思います。
　　　　　　　　　　　　We Serve！ 
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２ 今年度から次年度三役へしっかりとクラブ旗とラペルピンが引き継がれ
ました。３ 最後はメンバー全員で輪になり「また会う日まで」を熱唱し閉会に

ブが船出します。「We Serve（われわれは奉仕する）」の精神
のもと「持てるもの人のために」、メンバー一丸となって地域
社会に必要とされる活動を続けてまいります。

5月26日（火）、長年に渡り支援活動を続ける静岡県立沼津視覚特別支援学校へ
合計61冊の本を寄贈し、クラブメンバーによる読み聞かせ会を開催しました。
校舎内に5月の爽やかな風が感じられる中、贈呈式・読み聞かせ会ともに幼小部と
中学部に分かれて実施されました。幼小部の児童の皆さんへは橋本会長をはじめ
とするクラブメンバーが、中学部の生徒の皆さんへは土井第1副会長をはじめとす
るクラブメンバーが、それぞれ本を贈呈しました。
読み聞かせ会では、幼小部で4冊、中学部で3冊の本を、クラブメンバー有志が朗読。
生徒の皆さん、先生方、クラブメンバーが一緒に物語の世界を楽しみ、笑ったり、感
動したり、考えさせられたりと、温かな時間を共有することができました。最後には
生徒の皆さんから「また聞きたい」という声も寄せられました。また、校長先生・教頭
先生からは、ボランティアの皆さまがデジタル書籍（視力に応じて自由に拡大可能）
や拡大写本を制作し、生徒が本に親しめる環境づくりに取り組まれていること、そし
て今回の書籍寄贈が、著作権を尊重しながら学びを支える活動として大変有意義
であるとのお話も伺いました。
これからも沼津ライオンズクラブは、地域に寄り添う支援活動を続けてまいります。
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ゴルフ同好会

山歩き同好会

バイク同好会

NUMAZU LIONS CLUB 2026年6月号 ８

アラート

東京消防庁 本所防災館 研修ツアー開催

宮崎強化合宿～宮崎ば、めいっぱい楽しもうや！ ～ 開催
4月15日（日） / 5月17日（日） / 6月21日（日）、沼津ゴルフクラブにて定例杯
を開催しました。いよいよ7月は今年度の総決算「取きり戦」が開催されます。
新たなメンバーも加わり更に熱い戦いが繰り広げられます！

快晴の下、新緑の城山・発端丈山を軽登山
5月10日（日）、  第18回目の山歩き同好会で伊豆の国市の城山・発端丈山に
行って来ました。
天候にも恵まれ、城山から発端丈山までの横断を気持ちよく歩くことができ
ました。新緑の景色を楽しみながら、適度なアップダウンのあるコースで心
地よい汗を流し、心身ともリフレッシュでき、とても充実した一日となりました。

雨天のため山梨・小田原方面へのドライブに変更！
6月7日（日）、 神奈川方面へのツーリングを予定していましたが、雨天のため
急遽車でのドライブに変更。バイク同好会6名にて、惜しくも3月に急逝した故、
杉山純也くんの法要を兼ねお墓参りへ。
その後、河口湖町にあるほうとうの名店「和花」さんで昼食を楽しみ、予定して
いた神奈川県小田原方面まで足を延ばしました。

6月6日（土）、当クラブのアラート委員会は、会員の防災意識の向上を目的とし
て、東京消防庁本所防災館での実地研修会を実施しました。
橋本会長、アラート委員会委員ほか数名の会員で午前10時に現地に向かい
本所防災館では、防災に関するさまざまな体験学習を受講しました。風速30
メートルの暴風雨体験では、台風の恐ろしさを身をもって体感し、震度7の地
震体験では、大地震発生時の激しい揺れと行動の難しさを学びました。また
火災時の煙避難体験では、視界が悪く壁を手探りしながら煙を吸わずに安全
に避難する方法について実践的に学習しました。その後、関東大震災で多く
の犠牲者を出した旧陸軍本所被服厰跡の慰霊碑を訪れました。
多くの犠牲者を出した歴史に触れることで、改めて地震災害の恐ろしさと、日
頃から防災への備えを行うことの大切さを強く感じました。その後訪れた江戸
東京博物館では、江戸時代から現代に至るまでの人々の暮らしや文化に触れ
特に火災の多かった江戸の街の防火対策について学びました。
本研修で、会員の防災への知識と意識を高めることができ、災害時の支援な
どを考える上で大変有意義な一日となりました。

New Member 
特集 

Profile
1月から6月にかけて新しく入会されたメンバー3名
紹介者から推薦されたものの、ライオンズクラブに
対する知識もなく、活動やメンバーとの交流など不
安もあるとお伺いします。
先ずはプロフィールを知っていただき、委員会や同
好会などできる範囲で関わりを持ち、交流の輪を広
げていきましょう。私たちは皆さんを歓迎します！

L.Yoshitake Oya

L.大矢 良武

L.Kazuma Okamoto

L.岡本 和真

L.Takenori Goto

L.後藤 剛徳

ゴルフ同好会では毎年強化合宿を開催しています。昨年の北海道から今年は5月30
日（土）～6月1日（月）の日程で宮崎への開催が決まり、総勢11名での合宿旅行となり
ました。初日は熊本空港に降り立ち阿蘇から高千穂へ車で移動。農協直営レストラ
ンで高千穂牛のステーキに舌鼓をうち、その後は神社巡り・高千穂峡・あまてらす鉄
道の屋根なしトロッコに乗車、快晴の下橋上からの眺めは最高でした。翌日は宮崎
C.Cでラウンドを楽しみ、L.金子が優勝を果たしました。夜は宮崎のスナック文化に
触れ、地鶏・鮨懐石・トマトラーメンと宮崎グルメを堪能して楽しい合宿を終えました。

[勤務先・役職]
　　　　　　　　第一生命保険（株） 沼津中央オフィス 営業部長(保険会社の営業職員の採用、育成、業績アップ)
[趣味・特技]
　　　　　　　　趣味はゴルフ、野球観戦(広島出身なので広島カープファン)
[好きな言葉]　  
　　　　　　　　「いい加減」　言い方を変えると「良い加減」で心の持ち方で色々な角度
　　　　　　　　　　　　　 　でものを見ることができる気がして…
[最近ハマっていること]
　　　　　　　　ランニング(長距離は難しいですが…)
[ライオンズクラブに入会したきっかけ]
　　　　　　　　前任の久保田からの引き継ぎ
[入会して感じたこと・印象]
　　　　　　　　皆さん、和気あいあいの中に、責任感を持った活動をされているという印象です
[今後関わってみたい奉仕活動など]
　　　　　　　　献血
[会員の皆様へ一言]
　　　　　　　　色々わからないことばかりですが、よろしくお願いします。
【一問一答】　Q好きな食べ物は？：A広島風お好み焼き(広島出身なので)　Q行ってみたい旅行先は？：A静岡に来て3ヶ月なので、静岡の名所を色々行ってみたいです。
　　　　　　Qストレス解消法は？：Aお酒を飲むことです。　Q休日の過ごし方は？：Aランニングして、お酒飲んでます（笑）　Q尊敬する人物は？：A父親

[最近ハマっていること]
　　　　　　　　ぶら下り健康器・顔パック・アカベ・塊根植物
[ライオンズクラブに入会したきっかけ]
　　　　　　　　芦澤さんの調略に堕ちました。。。
[入会して感じたこと・印象]
　　　　　　　　皆さん、元気があって楽しんでいるなぁ、という印象です。
[今後関わってみたい奉仕活動など]
　　　　　　　　富士山の清掃活動。
[会員の皆様へ一言]
　　　　　　　　お手柔らかにお願いします。

【一問一答】　Q好きな食べ物は？：A光もの寿司/鰻/ラーメン全般(富山ブラックや背油系)　Q行ってみたい旅行先は？：A４７都道府県完全制覇してみたいです。
　　　　　　Qストレス解消法は？：A温泉・散歩・ゴルフ　Q尊敬する人物は？：Aイーロン  マスク

[趣味・特技]
　　　　　　　　趣味はスポーツクラブで汗をかくこと。　特技は秒殺で眠りにつけることzzz。
[好きな言葉]　  
　　　　　　　　「人事を尽くして天命を待つ」　
[最近ハマっていること]
　　　　　　　　ファミリーバトミントン「モルック」
[ライオンズクラブに入会したきっかけ]
　　　　　　　　大川さんの熱意に負けました。
[入会して感じたこと・印象]
　　　　　　　　創業者の信念が生き続いていると感じました。
[今後関わってみたい奉仕活動など]
　　　　　　　　新入会員なのでまだわからないですが、毎回例会に参加して探していきたいです。

【一問一答】　Q好きな食べ物は？：Aうなぎ　Q行ってみたい旅行先は？：軽井沢　Qストレス解消法は？：A週一の針・ 　Q休日の過ごし方は？：A外食　
　　　　　　Q尊敬する人物は？：A芳村 思風

[勤務先・役職]
　　　　　　　　(株)後藤工務店 取締役会長（建築・土木工事業/住宅・事務所・工場・店舗など新築工事やリフォーム

・外構工事など）

[勤務先・役職]
（株）大矢鉄筋工業　代表取締役
（鉄筋加工組み立て、コンクリートの中身です）

[趣味・特技]
旅行　ゴルフ　散歩

[好きな言葉]　  
株価上昇 / それOKです / チョト猛進



2025-2026 マーケティング委員会
加藤明子委員長の編集後記

マーケティング委員会メンバー

副委員長（デスク）/L.長橋　良
編集/L.山本 真太郎
雑用/L.三須 王左武

マーケティング委員会ではこの一年間、「伝わる広報」をテーマに活動
してまいりました。

各種事業の取材・撮影やSNSでの情報発信、新聞社などのメディアへ
の情報提供、年4回のデジタル会報誌の制作、そして例会担当など等
幅広い活動に取り組みました。沼津ライオンズクラブの奉仕活動や委
員会・同好会を通じたメンバー相互の交流、そして会員一人ひとりの想
いを、分かりやすく、親しみを持って伝えることを心掛けてきました。

一年間を振り返るとマーケティング委員会の活動は想像以上に幅広く
広報活動を委員4名で担うには大変な一年でした。しかし、副委員長の
L.長橋 良はじめ、L.三須 王左武、L.山本 真太郎の3名が、それぞれの
役割を担い、力を合わせて委員会を支えてくださったからこそ、なんとか
乗り切ることができたことと実感しています。委員会メンバーには心より
感謝申し上げます。

SNSはタイムリーに情報を発信できる大切なツールであり、今後も積
極的に活用していくことが必要だと感じています。一方で、デジタル会
報誌の制作には専門的な知識や多くの時間を要し、継続していくには
相応の負担が伴います。だからこそ、誰か一人に負担が集中するので
はなく、無理なく続けられる体制づくりや、時代に合った広報のあり方
を皆で考えていくことが必要ではないかと思います。

マーケティング委員長として、多くの学びと貴重な経験をいただきました。
委員長としての役目は終わりますが、奉仕に終わりはありません。これ
からも一会員として、沼津ライオンズクラブの魅力や奉仕活動を幅広く
伝え続け、多くの皆さまとのつながりを大切にしていきたいと思います。

委員長 L.加藤明子

NUMAZU LIONS CLUB




